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教育改革资讯
【2023年第 1 期】

（总第 101 期）

山东省教育科学研究院 2023年 1 月 11 日

一、【关注】

◆ 习近平总书记青年奋斗观中的“可为”与“作为”。习

近平总书记充分信任青年，认为“展望未来，我国青年一代必将

大有可为,也必将大有作为”。

敢于担当。一是承担起服务国家建设的责任。二是承担起实

现民族振兴的责任。三是承担起推动人类进步事业的责任。

善于作为。一是在亲身参与中认识国情、了解社会。二是在

深入基层和人民中历练沉淀成长蜕变。三是在榜样示范中高扬奋

斗主旋律。(来源 《湖南大学学报(社会科学版》2022 年第 5 期

《习近平青年奋斗观的理论旨趣和实践指向》于祥成 陈梦妮

文)

二、【他山之石】

◆上海：建立教考关系背景下的高质量作业体系。2021

年，“双减”政策出台，上海市抓住机遇进一步拓展、提

升和深化作业研究内容，从高质量、体系化、校本化等方

面着力突破，立足高质量校本作业体系的建构，旨在解决

教学、作业与考试评价脱节的现实问题，切实发挥提质增

效减负的作用。1.合理处理教考关系，构建学科作业目标体系；

2.以单元为单位，加强不同单元与年级的纵向衔接；3.借助各种
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工具措施，确保作业体系的高质量；4.基于学生作业结果，不断

改进教学与作业体系。（来源 人民教育 2022-12-30）

三、【回眸 2022】

◆2022 年对中国高等教育影响最为深远的 10 件大事：1.

二十大报告首次将教育、科技、人才三大战略一体规划；2.新版

《职业教育法》正式施行；3.两办发文加强高技能人才队伍建设

和职业教育体系建设；4.全国 29 个省份已启动新高考改革；5.

国家智慧教育平台正式开通；6.我国首次举办世界职业技术教育

发展大会；7.第五轮学科评估顺利完成；8.第二轮“双一流”建

设名单公布；9.首轮“双高计划”开展中期绩效评价工作；10.

双万计划”公布最后一批一流本科专业建设点。（来源 新锦

成 2022-12-28 ）

◆2022 年基础教育课堂改革十大样本

秉持“开放性、引领性、发展性”的理念，中国教师报从

2022年报道过的一线课堂改革成果中选出了课堂改革十大样本。

样本1 中国教育科学研究院朝阳实验学校：“思考力课堂”;

样本 2 江苏省无锡市东林小学教育集团：“素养表现型教

学”;

样本 3 广东省深圳市南山区蛇口学校：“无边界学习”课

堂;

样本 4 浙江省东阳市吴宁第五小学：“概念构图教学法”;

样本 5 湖北省教育科学研究院：支架理论下“教学练评一

致”的习作研究;

样本 6 河南省西峡县第一高级中学：“五环循环”大教学

系统;

样本 7 山东省东营市实验小学魏瑞霞团队：“小学数学模

型思维教学”;

样本 8 福建省莆田市城厢区第一实验小学：“师让学·读

思达”高质量课堂;
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样本 9 吉林省长春市第八中学：“扶学课堂”;

样本 10 重庆市南开中学：“四有·五品”课堂。

（ 来源 中国教师报 2023-01-03 褚清源）

四、【数说教育】

◆我国教育博士延期毕业率处于高位状态。数据显示，我国

教育博士延期毕业率为 79%，处于高位状态，远高于全国 39.68%

的博士生延期毕业率，也远高于全国 44.44%的教育学博士生延

期毕业率。如果说在 2018 年以前招生规模较小，教育博士的高

延期毕业率未引起人们足够的重视，那么随着招生规模的迅速扩

大以及政策的支持，可以预见未来几年高延期毕业率将成为制约

教育博土培养健康发展的关键因素。如果不能有效解决这一问

题，很可能导致教育博士的社会认同度降低、培养质量下滑、学

位贬值，甚至面临严重的“合法性”危机。(来源《高等教育研

究》2022 年第 6 期《 教育博士专业学位研究生为何普遍延期毕

业—基于全国 27 个培养单位调查数据的分析》覃红霞 张斌 周

建华 文)

◆2022 年国家级教学成果奖（本科）候选项目公示 1716

项，山东大学位列第五。天津大学、西安交通大学和浙江大学

3 所高校，均有 20 个候选项目，数量并列第一；四川大学候选

项目数量为 18 项，数量位居第四；山东大学紧随其后，候选

项 目 数 量 为 17 项 。 （ 来 源 中 国 高 等 教 育 博 览 会

HEEC 2023-01-05 ）

五、【国际观察】

◆应对教师职业倦怠，芬兰这样做

对策一:知道什么时候停下来休息。根据芬兰一项研究,下述

自我调节的主动策略有助于改变自身行为和想法,是教师避免倦

怠的关键方法之一:

对策二:加入一个彼此欣赏和信任的社群。防止教师倦怠不
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仅仅需要自我调节,群体的共同调节同样可以有效减少倦怠症

状。

对策三:相信自己可以做主,可以包容不同学生。芬兰教育体

系给一线教师高度的自主权。这些自主权能给教师带来很大的成

就感,还能让教师每天自主安排一些固定任务。

芬兰从制度上做了以下设计和实践:一是公共卫生部门的协

作;二是社会保障部门的托底;三是进行缓解教师倦怠的制度化

建设。

(来源 中国教育报 唐鑫 王君 文)

六、【学界视点】

◆建设中国特色社会教育治理体系。一是坚持党对教育事业

的领导;二是坚守教育为了人民的初心;三是注重教育的顶层设

计与地方探索相结合;四是注重“管办评”分离、“放管服”结

合，明确主体责任，激发办学活力;五是注重教育法治建设，依

法治教、依法治校;六是注重政校社合作，凝聚三方合力;七是以

信息化作为教育治理的现代技术支撑;八是以健全教育督导制度

体系为保障。(来源《中国教育报》2022-10-13 周洪宇 付睿 文)

◆教育对外开放已成为推进教育强国建设的重要引擎。表现

在：1.开放总体布局不断优化，教育的“朋友圈”更大了；2.

开放高地建设不断提速，服务高质量发展的能力更强了；3.改革

促开放力度不断加大，内生源动力更足了；4.人文交流格局不断

加大，中外“心联通”更紧了；5.参与全球教育治理不断深化，

国际影响力更大了。（来源 《神州学人》2022 年第 10 期《这

十年，教育对外开放开创新格局》刘锦 文）

（注：《教育改革资讯》电子版见：山东省教育科学

研究院网站）
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